Angebote im Familienzentrum
Im |l Halbjahr 2024

In unserem Familienzentrum nehmen wir die ganze Familie in den Blick
und bieten mit unseren Kooperationspartnern vielfaltige Veranstaltungen
an. Die Angebote sind flr jeden Interessenten offen.

e Kalender

e Offene Treffs

e Familienunterstutzende und —beratende Angebote

e Vortrage und Workshops

e Sprach- und Literaturangebote

e Tanz- und Bewegungsangebote

e Regelméalige Angebote

e Kreativ-, Musik- und Erndhrungsangebote

e Kirche und Familie

e Ansprechpartner/innen im Familienzentrum
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Kalender

August

Taglich 08:00-09:00h Interkulturelles Café

21.08.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

23.08.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

28.08.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

12.01.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

17.01.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

30.08.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
Fledermauswanderung

September

Taglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café

04.09.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder

06.09.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

11.09.2024 Mittwoch Herr Wolf im Haus
Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

13.09.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

18.09.2024 Mittwoch Kinder zu Bett bringen — aus der Eltern-Trick-Kiste

19.09.2024 Donnerstag BegrifRungsgottesdienst

20.09.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

24.09.2024 Dienstag Medien in der Familie

25.09.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder
Erntedankfest

26.09.2024 Donnerstag Erziehungs- und Familienberatung

27.09.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

Oktober

Téaglich 08:00-09:00 Interkulturelles Café
Durchblick im Behérdendschungel

02.10.2024 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder

04.10.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

05.10.2024 Samstag Kinderbasar

06.10.2024 Sonntag Kinderbasar

09.10.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder

11.10.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
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16.10.2024

Mittwoch

Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

18.10.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
Durchblick im Behérdendschungel

23.10.2024 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fir U3 Kinder

24.10.2024 Donnerstag Erziehungs- und Familienberatung

25.10.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

30.10.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
Herr Wolf im Haus

November

Taglich 08:00 — 09:00 Interkulturelles Café

04.11.2024 Montag Gehort das so??! Die Geschichte von Elvis

06.11.2024 Mittwoch St. Martin
Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder

08.11.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
Durchblick im Behérdendschungel

13.11.2024 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder
Gibt’s im Himmel Schokolade? Kinder fragen nach dem

14.11.2024 Donnerstag Tod

15.11.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
Durchblick im Behérdendschungel

20.11.2024 Mittwoch Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder

21.11.2024 Donnerstag Erziehungs- und Familienberatung

22.11.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

27.11.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder
Herr Wolf im Haus

29.11.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

Dezember

Taglich 08:00-09:00  Interkulturelles Café

04.12.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fir U3 Kinder

06.12.2024 Freitag Nikolaus
Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

11.12.2024 Mittwoch Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frithen Hilfen fiir U3 Kinder

13.12.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende

18.12.2024 Mittwoch Herr Wolf im Haus - Weihnachten
Durchblick im Behérdendschungel
Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder

20.12.2024 Freitag Eltern-Kind-Singen zum Wochenende
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Offene Treffs

Interkulturelles Café

Starten Sie entspannt in den Tag. Besuchen Sie unser Elterncafé, um Kraft zu tanken und bei
einer Tasse Kaffee auch mit anderen Eltern in den Austausch zu kommen.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gibernommen.

Zeit/Termin:  jeden Werktag von 08:00 — 09:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Familienunterstitzende und —beratende Angebote

Erziehungs- und Familienberatung

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung fir gemeinsam- und alleinerziehende Eltern,
sowie fUr Familien, Kinder und junge Erwachsene (bis 26 J.) bei Verhaltensauffalligkeiten,
Erziehungs- und Entwicklungsproblemen und Konflikten in der Familie an - gerne auch anonym.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung tibernommen.
Zeit/Termin: 1x im Monat, donnerstags von 14:00 — 15:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: Kath. Erziehungsberatung Leverkusen e.V., Frau Glockner, Dipl.-Sozialpad.

Anmeldung:  Melden Sie sich gerne telefonisch bei uns, um einen Termin zu vereinbaren.
Einrichtungsleitung Tel. 0214 / 855 42-720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Kinder zu Bett bringen — aus der Eltern-Trickkiste
Das Kind ist eindeutig miide, mdchte aber nicht ins Bett. Nach einem aufregenden Tag hat es
Angst vor dem Bettmonster.

Ute Glaser, Autorin des Buches ,Die Eltern-Trickkiste®, liest aus ihrem Buch und gibt Tipps zum
entspannteren Umgang mit dem stressigen Thema Schlafen.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen

Zeit/Termin:  Mittwoch, 18.09.2024 von 15:00 -17:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: 0214 /85542 - 720

kita.am-steinberg@-caritas-leverkusen.de
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Medien in der Familie

Medien sind Tablet, Smartphone, Facebook, Apps und Co, aber auch Bicher, Fernsehen,
Horspiele oder Musik. Die Familie ist der Ort, an dem Kinder die ersten Berihrungspunkte mit
Medien haben. Das beginnt damit, dass Kinder fotografiert werden und das Bild vielleicht im
Familienchat landet. Und es geht weiter mit Medien, die Eltern und Geschwister nutzen. Doch
auch die eigene aktive Mediennutzung beginnt fur viele Kinder immer friher. Wir besprechen
daher Fragen wie: Wie stelle ich unser digitales Umfeld kindersicher ein? Ist meine
Mediennutzung kindgerecht? Kann ich mein Kind durch Medienangebote férdern? Ist YouTube
was fur Kinder? Ab wann kann ich mein Kind ans Tablet lassen? Welche digitalen Medien
gehoren ins Kinderzimmer? Wo finde ich Tipps und gute Medienangebote fur Kinder?

Wir laden Sie herzlich zu einem Elternabend ein. Dafiir brauchen Sie keinen Babysitter, Sie
kénnen bequem von zu Hause aus teilnehmen.

Der Abend wird interaktiv und im Austausch mit Ihnen gestaltet sein.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin: Dienstag, 24.09.2024 von 19:30 - 21:45 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung: 0214 /855 42-720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Gibt’s im Himmel Schokolade? Kinder fragen nach dem Tod

~Woher komme ich? und ,Wohin gehen wir?“, das sind zentrale Fragen, wenn Kinder beginnen,
Uber das Leben nachzudenken. Gerade Fragen zu dem ,Wohin“, von Kindern meist angstfrei
mitten in unseren Alltag gestellt, erschrecken uns Erwachsene, die wir oft leidvolle Erfahrungen
mit dem Tod gemacht haben. Wie kdnnen wir unseren Kindern antworten? Was kdnnen Kinder
in welchem Alter verstehen? Das sind Fragen, die hier angesprochen werden, ebenso wie
konkrete Anlasse, wenn ein geliebter Mensch stirbt. Wie vermittelt man das Unbegreifliche? Wie
trauern Kinder? Keine einfachen Themen, aber im Austausch mit anderen verliert es an
Schwierigkeit und eréffnet Wege, die man achtsam gehen kann.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin: Donnerstag,14.11.2024 von 15:00 - 17:15 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung: 0214 /855 42-720
kita.am-steinberg@-caritas-leverkusen.de

Vortrage und Workshops

Jager der Nacht. Fledermauswanderung

Far Eltern mit ihren Kindern ab 5. Jahren
Es gibt Giber 900 Arten, einige auch bei uns. Bei einer abendlichen Exkursion beobachten wir
die Tiere bei ihrem Beuteflug Gber die Wiesen, entlang der Bdume und Uber dem Wasser.
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Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gibernommen

Zeit/ Termin:  Freitag, 30.08.2024 um 19:15 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Anmeldung: 0214 /855 42 — 720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Sprach- und Literaturangebote

Unser Vorlesekoffer

Weniger fernsehen - mehr Interaktion und Kommunikation. Dieser Koffer bietet Spannung und
Interesse an Literatur. lhr Kind kann sich gemeinsam mit einer unserer Fachkrafte bis zu 5
Bucher oder CD’s aussuchen und die ausgewahlten Dinge samt Koffer mit auf Reisen nehmen.
Fur 3 Tage ist dies mdglich, danach wird der Koffer zuriickgebracht.

Kosten: Es entstehen keine Kosten

Zeit/Termin:  abholbereit: dienstags in der Zeit von 14:00 — 14:15 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: 0214 /855 42 - 720

kita.am-steinberg@-caritas-leverkusen.de

Gehort das so??! Die Geschichte von Elvis

Bilderbuchkino fiir Eltern mit ihrem Kind ab 3 Jahren

Niemand weif3, warum das Madchen mit der groRen Handtasche wildfremde Leute anpflaumt —
bis sich endlich jemand zu fragen traut. Sie ist traurig, weil Elvis tot ist. Nicht der Elvis, sondern
ihr Kanarienvogel, der jetzt endlich ein feierliches Begrébnis bekommt. Ihren neuen Freunden
kann sie dann auch erzahlen, wie Elvis so war und wie schén er gesungen hat.

Ein Trostbuch fir Kinder und ein wunderbares Bilderbuch voll Poesie.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen
Zeit/Termin:  Montag, 04.11.2024 ab 14:30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung: 0214 /855 42 — 720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Tanz- und Bewegungsangebote

Eltern-Kind-Turnen der Frihen Hilfen fur U3 Kinder
Ganz zwanglos, einfach vorbeischauen - Hier kommen Sie gemeinsam mit ihrem Kind in
Bewegung. Der nette Austausch mit den anderen Eltern und die Interaktion der Kinder
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untereinander sind hierbei nicht zu verachten. Melden Sie sich einfach unter der angegebenen
Telefonnummer oder schauen mit ihrem Kind vorbei.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gbernommen.
Zeit/Termin: mittwochs, von 14:30 Uhr — 16:00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum

Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Dylong, Tel.: 0214 / 855 42-745
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Regelmalige Termine

Offene Beratung: Durchblick im Behdrdendschungel

Hin und wieder sieht man den Wald vor lauter Ba&umen nicht mehr. So geht es einem haufig mit
all dem ,Papierkram®, der zu Hause auf einen wartet. Bei uns haben Sie die Mdglichkeit,
wochentlich Unterstitzung zu bekommen. Bringen Sie Ihre Formulare und Antrage mit, wir
helfen Ihnen.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/Termin: mittwochs, von 09:00 — 10:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: 0214 /85542 - 720

kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Kreativ- Musik- und Erndhrungsangebote

Eltern-Kind-Singen
Wir singen gemeinsam vor dem Wochenende.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/Termin:  freitags, 09:15 — 09:45 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen

Info: 0214 /855 42 - 720

kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de
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Kirche und Familie

Familiengottesdienst

Der Familiengottesdienst zur Begriifung ins Kitajahr 2024/2025 richtet sich an Kinder, Eltern,
GrolReltern, Paten und Verwandte. Herr Wolf, der Gemeindereferent unserer Einrichtung, fuhrt
den Gottesdienst durch.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin: Donnerstag, 19.09.2024 um 17.00 Uhr
Ort: Kirche St. Johannes der Taufer

Karl-Jaspers-Str. 56
51377 Leverkusen

Info: 0214 /85542 - 720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Familiengottesdienst
Der Familiengottesdienst zum Erntedank richtet sich an Kinder, Eltern, GroReltern, Paten und
Verwandte. Herr Wolf, der Gemeindereferent unserer Einrichtung, fiihrt den Gottesdienst durch.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin: Mittwoch, 25.09.2024 um 09.00 Uhr
Ort; Kirche St. Franziskus

Karl-Jaspers-Str. 56
51377 Leverkusen

Info: 0214 /855 42 - 720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Familiengottesdienst
Der Familiengottesdienst zum St. Martin richtet sich an Kinder, Eltern, GroR3eltern, Paten und
Verwandte. Herr Wolf, der Gemeindereferent unserer Einrichtung, fihrt den Gottesdienst durch.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin: Mittwoch, 06.11.2024 um 17.00 Uhr
Ort: Kirche St. Franziskus

Karl-Jaspers-Str. 56
51377 Leverkusen

Info: 0214 /855 42 - 720
kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Kindertrédel / Bazar
Unser Elternbeirat organisiert halbjahrlich einen Kindertrédel in unserem Haus. Hier finden Sie
allerlei rund ums Kind. Kleidung, Spielsachen und vieles mehr. Auch fur Ihr leibliches Wohl wird

gegen eine kleine Spende gesorgt.

Kosten: Kostenfrei

Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg

Familienzentrum

Am Steinberg 23

51377 Leverkusen

@ 0214 /855 42 - 720 - kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

L EVER
KUSEN

Unsere Einrichtung ist zertifiziertes Familienzentrum NRW und katholisches Familienzentrum

FAMILIEN
ZENTRUM
NEW,



mailto:kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de
mailto:kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de
mailto:kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de
mailto:kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Zeit/Termin: 05.10.2024 von 17:00 — 19:00 Uhr
06.10.2024 von 09:00 — 12:00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder Am Steinberg — Familienzentrum
Am Steinberg 23, 51377 Leverkusen
Info: 0214 /85542 - 720

kita.am-steinberg@caritas-leverkusen.de

Ansprechpartner/innen im Familienzentrum:

Interkulturelle Offnung Frau Jurek

Kinderschutz Frau De Vellis

Kindertagespflege Frau Rabov/Frau Freialdenhoven
Gesundheits- und Bewegungsforderung Frau Lilienthal/Frau Bruhn
Sprachférderung Frau Bruhn

Beratungs- und Therapiemdglichkeiten Frau Gléckner
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