Angebote im Familienzentrum
Im |. Halbjahr 2024

In unserem Familienzentrum nehmen wir die ganze Familie in den Blick
und bieten mit unseren Kooperationspartnern vielfaltige Veranstaltungen
an. Die Angebote sind fur jeden Interessenten offen.

e Kalender

e Familienunterstutzende und —beratende Angebote

e Offene Treffs

e Vortrage und Workshops

e Sprach- und Literaturangebote

e Tanz- und Bewequngsangebote

e Regelmélige Angebote

e U3 mit dabei... Eltern-Kind Aktionen fiir die Kleinsten

e Kreativ-, Musik- und Erndhrungsangebote

e Kirche und Familie

e Ansprechpartner/innen im Familienzentrum
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Kalender

Januar
02.01.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
03.01.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
09.01.2024 Dienstag Yoga mit Beate
Erziehungs- und Familienberatung
10.01.2024 Mittwoch Mut tut gut!
Offene Altenhilfe Stuhl Yoga
11.01.2024 Donnerstag Mut tut gut!
12.01.2024 Freitag Mut tut gut!
16.01.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
17.01.2024 Mittwoch Mut tut gut!
Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
18.01.2024 Donnerstag Mut tut gut!
22.01.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
23.01.2024 Dienstag Yoga mit Beate
24.01.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
29.01.2024 Montag U3: ,.Bewegung & Spiel” fur Kinder von 1 bis 2 Jahren!
Kidix Eltern- Kind- Kurs
30.01.2024 Dienstag Yoga mit Beate
31.01.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
Februar
05.02.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
06.02.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Masken gestalten fur die 5. Jahreszeit
Yoga mit Beate
07.02.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
13.02.2024 Dienstag Yoga mit Beate
Erziehungs- und Familienberatung
14.02.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
19.02.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
20.02.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
21.02.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
26.02.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
27.02.2024 Dienstag Yoga mit Beate
U3: ,.Bewegung & Spiel” fir Kinder von 1 bis 2 Jahren!
28.02.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe

Stuhl Yoga
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Marz

04.03.2024 Montag Bilderbuchkino: Wie der Kkleine rosa Elefant einmal traurig
wurde...
Kidix Eltern- Kind- Kurs
05.03.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
06.03.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
07.03.2024 Donnerstag Start in den Frihling mit lustigen Kinderliedern - Online
11.03.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
12.03.2024 Dienstag Yoga mit Beate
Erziehungs- und Familienberatung
13.03.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
14.03.2024 Donnerstag Start in den Fruhling mit lustigen Kinderliedern - Online
18.03.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
19.03.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Kinderlieder Singen zum Frihling
Yoga mit Beate
20.03.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
26.03.2024 Dienstag U3: ,.Bewegung & Spiel” fur Kinder von 1 bis 2 Jahren!
27.03.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
April
02.04.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
03.04.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
08.04.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
09.04.2024 Dienstag Yoga mit Beate
Erziehungs- und Familienberatung
Traumfénger gestalten
10.04.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
15.04.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
16.04.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
17.04.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
22.04.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
23.04.2024 Dienstag Yoga mit Beate
24.04.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
26.04.2024 Freitag Kreativ durch die Jahreszeit: ,Frahling”
29.04.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
30.04.2024 Dienstag Yoga mit Beate

U3: ,Bewegung & Spiel” fur Kinder von 1 bis 2 Jahren!
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Mai

02.05.2024 Donnerstag Leckeres mit Frihlingskrautern —aus dem Garten in den Mund
06.05.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
07.05.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
08.05.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
13.05.2024 Montag Kidix Eltern-Kind-Kurs
14.05.2024 Dienstag Yoga mit Beate
Erziehungs- und Familienberatung
15.05.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
21.05.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
22.05.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
27.05.2024 Montag Kidix Eltern-Kind-Kurs
28.05.2024 Dienstag Yoga mit Beate
U3: ,.Bewegung & Spiel” fir Kinder von 1 bis 2 Jahren!
29.05.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
Juni
03.06.2024 Montag Kidix Eltern-Kind-Kurs
04.06.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
05.06.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
10.06.2024 Montag Kidix Eltern-Kind-Kurs
11.06.2024 Dienstag Yoga mit Beate
Erziehungs- und Familienberatung
12.06.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
17.06.2024 Montag Kidix Eltern- Kind- Kurs
18.06.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege
Yoga mit Beate
19.06.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
24.06.2024 Montag Kidix Eltern-Kind-Kurs
25.06.2024 Dienstag Yoga mit Beate
U3: ,.Bewegung & Spiel” fur Kinder von 1 bis 2 Jahren!
26.06.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe
Stuhl Yoga
Juli
02.07.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege

Yoga mit Beate
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03.07.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe

10.07.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe

16.07.2024 Dienstag Netzwerk Tagespflege

17.07.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe

23.07.2024 Dienstag U3: ,.Bewegung & Spiel” fur Kinder von 1 bis 2 Jahren!
24.07.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe

31.07.2024 Mittwoch Offene Altenhilfe

Familienunterstitzende und —beratende Angebote

Erziehungs- und Familienberatung

Wir bieten Erziehungs- und Familienberatung fir gemeinsam und alleinerziehende Eltern,
sowie fUr Familien, Kinder, und junge Erwachsene (bis 26 J.) bei Verhaltensauffalligkeiten,
Erziehungs- und Entwicklungsproblemen, Konflikten in der Familie, gerne auch anonym.

Kosten: Es entstehen keine Kosten
Zeit/Termin:  jeden 2. Dienstag im Monat von 8.30 Uhr - 10.00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Info: Kath. Erziehungsberatung Leverkusen e.V./Frau Tuzcu, Diplom- Padagogin

Offene Treffs

Gedachtnistraining — Senior/innen erobern das Familienzentrum

Im Training erhalten Senior/innen und Angehdrige die Moglichkeit, in Kontakt mit anderen
Menschen zu treten. Hierbei werden themenorientierte Angebote, sowie Beratung und
Hilfestellung in allen Belangen ermdglicht. Ziel ist es, das Erinnerungsvermdgen anzuregen
und sich mit anderen Menschen auszutauschen.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Jeden Mittwoch im Monat von 15.00 Uhr - 16.30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Info: Frau Muller-Oerder Tel.: 0214/ 85542443
Stuhl Yoga

Stuhl Yoga ist eine sanfte und zugangliche Form des Yoga, die perfekt fir Menschen aller
Altersgruppen und Fahigkeiten ist. Es ist besonders nitzlich fir diejenigen, die Schwierigkeiten
haben, traditionelle Yoga-Ubungen auf einer Matte auszufiihren oder lange Zeit zu sitzen.

In dieser Veranstaltung werden Sie eine Reihe von Dehnungen, Atemibungen und Yoga-
Posen lernen, die alle im Sitzen oder mit der Unterstiitzung eines Stuhls ausgefiihrt werden
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konnen. Diese Ubungen konnen dazu beitragen, Verspannungen zu lésen, die Durchblutung
zu verbessern und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern. Egal, ob Sie neu im Yoga sind
oder schon Erfahrung haben, wir laden Sie ein, an dieser Veranstaltung teilzunehmen und die
Vorteile des Stuhl Yoga zu entdecken. Wir freuen uns darauf, Sie bei unserer Veranstaltung
begrifRen zu dirfen!

Kosten: kostenpflichtig

Zeit/Termin:  Jeden Mittwoch im Monat von 09.45 Uhr - 11.00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Straf3e 20 in 51377 Leverkusen

Info: Frau Muller-Oerder Tel.: 0214/85542443

Elterncafé am Vormittag
Ein toller Start in den Tag. Nehmen Sie sich bei einer Tasse Tee oder Kaffee eine kleine
Auszeit und kommen Sie mit anderen Eltern in Kontakt.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/Termin:  jeden Werktag von 7.00 Uhr - 9.00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Straf3e 20 in 51377 Leverkusen

Info: kita.st-matthias@-caritas-leverkusen.de

Netzwerk Kindertagespflege
Das Familienzentrum ermdglicht einzelnen Kindertagespflegekraften, nach Absprache, die
Nutzung von freien Raumlichkeiten fir ihre Betreuungsangebote.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/Termin:  jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 9.30 Uhr - 11.00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Straf3e 20 in 51377 Leverkusen

Info: kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

Vortrage und Workshops

Mut tut gut! Gewaltprdvention

fur Eltern mit ihren Kindern von 5-6 Jahren.

Die Kinder sollen sich ihrer Situation bewusstwerden und ,Nein“ sagen lernen. Dies bezieht
sich auf Situationen, in denen sie in Zukunft unter Druck gesetzt werden (ob von Erwachsenen
oder Kindern) etwas zu tun, was sie selbst nicht wollen oder sich selbst in Gefahr zu bringen.
Dieser Kurs ist ein Projekt der VHS Oberbergischer Kreis, der Kreispolizeibehdrde
Oberbergischer Kreis und dem Dachverband der Polizeisportvereine NRW/Deutschland. Es
ist geplant, in diesem Jahr den Elternabend am 17.01.2024 online stattfinden zu lassen.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Online: Elternabend Donnerstag, 17.01.2024 von 19.30 Uhr - 21.45 Uhr
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Kurs 1: 10.01.,11.01.,12.01,17.01.,18.01.2024 von 09.00 bis 10.30 Uhr
Kurs 2: 10.01.,11.01.,12.01,17.01.,18.01.2024 von 10.35 bis 12.05 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Info: kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Sprach- und Literaturangebote

Bilderbuchkino - Wie der kleine rosa Elefant einmal traurig wurde

und wie es ihm wieder besserging

Der kleine Elefant Benno hat einen Freund. Mit dem spielt er, liegt faul in der Sonne und ist
glicklich. Doch dann kommt der Tag, an dem Benno mit seiner Elefantenherde weiterziehen
muss. Benno ist ganz traurig und mag nicht mehr lachen oder essen oder schlafen.

Die erste Trennung und Trauer ist fur ein Kind eine entscheidende Schwelle - lernt es die
Situation zu meistern, bleiben ihm Strategien fur spatere Erfahrungen. Das Buch zeigt sehr
einfihlsam, wie man mit Trauer umgehen kann: 1. Weinen bis die Trauerwolken leer sind, 2.
dariiber reden bis man sich nicht mehr allein flhlt und 3. Erinnerungen an einen Platz im
Herzen bewahren bis man wieder lachen kann und offen ist fiir neue Erfahrungen.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/Termin:  Montag, 04.03.2024 von 14.30 Uhr — 16.00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen

Info: kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen
Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Tanz- und Bewegungsangebote

Yoga mit Beate
fur Erwachsene. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung,
rutschfeste Matte, Decke, evtl. Kissen. Der Einstieg ist jederzeit méglich.

Kosten: 6 € pro Kurstag

Termine: Dienstag: 09.01.2024 Dienstag: 16.04.2024
Dienstag: 16.01.2024 Dienstag: 23.04.2024
Dienstag: 23.01.2024 Dienstag: 30.04.2024
Dienstag: 30.01.2024 Dienstag: 07.05.2024
Dienstag: 06.02.2024 Dienstag: 14.05.2024
Dienstag: 13.02.2024 Dienstag: 21.05.2024
Dienstag: 20.02.2024 Dienstag: 28.05.2024
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Dienstag: 27.02.2024 Dienstag: 04.06.2024

Dienstag: 05.03.2024 Dienstag: 11.06.2024
Dienstag 12.03.2024 Dienstag 18.06.2024
Dienstag 19.03.2024 Dienstag 25.06.2024
Dienstag 09.04.2024 Dienstag 02.07.2024

Zeit: 09.00 Uhr - 10.15 Uhr

Ort: Pfarrsaal St. Matthias, Teltower Stral3e 18 in 51377 Leverkusen

Anmeldung:  Kkita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

Info: Der Einstieg ist jederzeit mdglich.

Regelmalige Angebote

Kidix Eltern- Kind- Kurs
Eltern/GroReltern mit Kindern ab 8 Monate bis 3 Jahren kdnnen sich bei uns treffen. Die
Gruppen bieten Mdglichkeiten, sich auszutauschen und Kontakte zu knipfen. Nach dem
Prinzip "Hilfe zur Selbsthilfe" werden Erfahrungen und Anregungen weitergegeben. Unsere
Spielgruppe wird geleitet von Frau Kalus.

e Spielen, entdecken und erforschen, Freunde Finden

o Elternzeit: sich informieren und austauschen, beobachten

¢ Gemeinsame Zeit: singen, spielen, miteinander kreativ sein

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung Gbernommen.
Zeit/Termin:  montags, 22.01.2024 — 26.06.2023 (aul3er Schulferien) von 9.00-10.30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Straf3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen

Tel. 0214/83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

U3 mit dabei...Eltern-Kind Aktionen fir die Kleinsten

U3: ..Bewequng & Spiel” fur Kinder von 1 bis 2 Jahren!
Bewegungsangebot flr Eltern, GroReltern mit ihren Kindern, Enkelkindern von 1 bis 2 Jahren.
Sich zu bewegen, ist fur Kleinstkinder Ausdruck ihrer Lebenslust, ihrer Freude am Dasein,
Zeichen ihrer Lebendigkeit. Sich zu bewegen, heil3t fir Kinder in den ersten Lebensjahren aber
auch, Erfahrungen uber sich selbst zu sammeln und Uber die Dinge und was diese in
Bewegung versetzt. Bewegung ist die Grundlage des Lernens und Motor der Entwicklung.
Einmal im Monat geben wir unsere Bewegungsraumlichkeiten frei fur die kleinsten.

Kosten: Es entstehen keine Kosten.

Zeit/Termin:  Jeden letzten Dienstag im Monat von 10.00 Uhr — 10.45 Uhr
Dienstag: 29.01.2024 Dienstag: 28.05.2024
Dienstag: 27.02.2024 Dienstag: 25.06.2024

Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum
Spandauer StralRe 20
51377 Leverkusen

& 0214 /855 42 - 710 - kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de kLEJ\éEE

Unsere Einrichtung ist zertifiziertes Familienzentrum NRW und katholisches

FAMILIEN 3
: Familienzentrum

ZENTRUM
NEW,



mailto:kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de
mailto:kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de
mailto:kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de
http://www.bildungsforum-leverkusen.de/

Dienstag: 26.03.2024 Dienstag: 23.07.2024

Dienstag: 30.04.2024
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Dute / Frau Manweiler | kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de
Info: Bitte Turnschl&ppchen oder Socken mit Gummisole mitbringen!

Kreativ- Musik- und Erndhrungsangebote

Online - Start in den Fruhling mit lustigen Kinderliedern

Gemeinsam singen, sich auf den Frihling freuen und Ubersprudeln wie die Natur zu dieser
Zeit, dazu bieten wir eine passende Liedauswahl. Daniela Dingfeld ist Stimmtrainerin und
bietet einen online-Singkreis fur alle an. Dabei werden einfache Kinder- und Fruhlingslieder
gesungen, auch Ihre Musikwiinsche werden bertcksichtigt. Lassen Sie sich darauf ein mit
Ihrem Kind von zu Hause. Mit Spal3- und Geling-Garantie.

Kosten: Kostenfrei

Zeit/Termin: Donnerstag, 07.03.2024 von 16.00 Uhr — 17.00 Uhr
Donnerstag, 14.03.2024 von 16.00 Uhr — 17.00 Uhr

Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias
Familienzentrum, Spandauer Straf3e 20 in 51377 Leverkusen

Anmeldung:  Frau Bayat | kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

Info: Materialien erhalten Sie von uns!

Leckeres mit Frihlingskréautern
Eltern und Kinder entdecken die Fruhlingskiiche. Mit leckeren, frischen Krautern raffinierte
Geschmacksvarianten finden. Freuen Sie sich auf ein gemeinsames Kocherlebnis mit
gesunden Rezepten fir den Familientisch.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Donnerstag, 02.05.2024 von 14.00 Uhr — 16.15 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fir Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

in Kooperation mit dem Katholischen Bildungsforum Leverkusen

Tel. 0214 / 83072-0 www.bildungsforum-leverkusen.de

Kinderlieder Singen zum Frihling

Wir laden alle Kinder und ihre Familien ein, sich uns anzuschlielen, um die Freude und das
Erwachen des Frihlings durch Lieder zu feiern. Gemeinsam werden wir eine Auswahl an
fréhlichen und inspirierenden Kinderliedern singen, die die Schonheit der Natur und die Warme
der aufblihenden Jahreszeit einfangen.
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Diese Veranstaltung bietet eine wunderbare Gelegenheit, die Kreativitat und das musikalische
Talent lhrer Kinder zu férdern, wahrend sie gleichzeitig die Magie des Frihlings entdecken.
Es wird ein Tag voller Spal3, Lachen und gemeinsamer Erinnerungen sein.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin: Dienstag, 19.03.2024 von 09.00 Uhr — 09.45 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Dute | kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

Traumfanger gestalten

fur Eltern / Grof3eltern mit ihren Kindern, Enkelkindern ab 4 Jahren.

Die Legende der Traumfanger stammt von den Ojibwa, einem indigenen Volk Nordamerikas.
Sie glaubten, dass die Nachtluft mit Traumen gefiillt ist, sowohl guten als auch schlechten. Der
Traumfanger, wenn er tber dem Bett aufgehangt wird, fangt die Traume ein. Die guten Traume
wissen den Weg und gleiten durch die Federn zum Schlafenden hinunter, wahrend die
schlechten Traume im Netz gefangen sind und bei Tagesanbruch verschwinden.

In dieser Veranstaltung werden wir gemeinsam lernen, wie man diese wunderschénen und
symbolischen Objekte gestaltet. Jeder Teilnehmer wird seinen eigenen einzigartigen
Traumfanger kreieren, der nicht nur ein hilbsches Accessoire ist, sondern auch dazu beitragt,
suf3e Traume zu fordern und schlechte Traume abzuwehren.

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Dienstag, 09.04.2024 von 17.00 Uhr — 18.00 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Straf3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Bayat | kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

Masken gestalten fir die 5. Jahreszeit

Kreativangebot fur Kinder ab 4 Jahren mit ihren Eltern/GrofZeltern.

Die funfte Jahreszeit, auch bekannt als die Karnevalszeit, ist eine Zeit des Feierns, der
Kreativitat und der Freude. Eine der schdnsten Traditionen dieser Jahreszeit ist das Tragen
von Masken, die unsere Personlichkeit zum Ausdruck bringen und uns die Mdglichkeit geben,
in eine andere Rolle zu schlipfen. In dieser Veranstaltung werden wir gemeinsam lernen, wie
man diese faszinierenden Masken gestaltet. Jeder Teilnehmer wird seine eigene einzigartige
Maske kreieren, die nicht nur ein Ausdruck seiner Kreativitat ist, sondern auch ein Symbol fir
die Freude und den Spal} der fiinften Jahreszeit.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/Termin:  Dienstag, 06.02.2024 von 15.00 Uhr — 16.30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Jolk | kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de
Info: Materialien bekommen Sie von uns!
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Kreativ durch die Jahreszeit — ,,Frihling®
Wir gestalten etwas zur der Jahreszeit Ostern. Ein Kreativangebot fir Eltern/GroRReltern mit
ihren Kindern ab 2 Jahren.

Kosten: Die Kosten werden von der Einrichtung ibernommen.
Zeit/Termin:  Freitag 26.04.2024 von 14.30 Uhr — 16.30 Uhr
Ort: Caritas Tageseinrichtung fur Kinder St. Matthias

Familienzentrum, Spandauer Stral3e 20 in 51377 Leverkusen
Anmeldung:  Frau Strauch | kita.st-matthias@caritas-leverkusen.de

Kirche und Familie

Aschermittwoch-Wortgottesdienst

In Kooperation mit Katholischen Frauengemeinschaft (kfd) St. Matthias
Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Mittwoch, 14.02.2024 um 08.45 Uhr (gemeinsam mit den Schulen)
Ort: Kirche St. Matthias, Teltower StralRe 18 in 51377 Leverkusen

Wir feiern Palmweihe

Kosten: Kostenfrei
Zeit/Termin:  Freitag, 21.03.2024 um 10.00 Uhr
Ort; Kirche St. Matthias, Teltower Straf3e 18 in 51377 Leverkusen

Ansprechpartner/innen im Familienzentrum:

Interkulturelle Offnung Frau Strauch
Kinderschutz Frau Waldorf
Kindertagespflege Frau Bayat
Gesundheits- und Bewegungsférderung Herr Hartl
Sprachférderung Frau Dute
Beratungs- und Therapiemdglichkeiten Frau Szymura
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