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JANUAR 2024

MONTAG

= Mo. 10.00 — 12.30 Uhr
Theatergruppe Silberdisteln

= Mo. 13.15 — 14.15 Uhr
Seniorengymnastik
Hildegard Gorski (Kostenbeitrag € 3,-)

Weitere Termine am Montag

= Mo. 08. Januar, 14.00 — 15.30 Uhr
Montagscafé
Karin Schoob (Kostenbeitrag)

= Mo. 08. Januar, 15.00 — 16.30 Uhr
Bunter Nachmittag: Das groBe Neujahrs-Quiz
Lia Hock

= Mo. 08. Januar, 16.00 — 17.30 Uhr
Herrentorte - Gesprachskreis fiir Manner
Manfred Leyhausen

= Mo. 08. und 22. Januar, 16.00 — 18.00 Uhr
Stricken fiir Jung und Alt
Eingeladen sind Anfanger und Fortgeschrittene.
Strickmaterial bitte mitbringen.
Marlis Hammernigk

= Mo. 15. Januar, 15.30 — 17.00 Uhr
Kolsche Verzallcher: Musikalische Erinnerungen
Vortrag und Gesprach mit Dieter PreuB3

= Mo. 15. Januar, 18.00 — 19.30 Uhr
Frauenselbsthilfe Krebs
Gespréachskreis fur Neu- und Wiedererkrankte
Friederike Petera

= Mo. 22. Januar, 14.00 — 16.00 Uhr
Montagscafé
Karin Schoob (Kostenbeitrag)

DIENSTAG

= Di. 09.00 - 13.00 Uhr
Café IDA - Demenzcafé
Aktivierung und Betreuung von Menschen mit
demenzieller Erkrankung

= Di. 10.00 - 12.00 Uhr
Alltagskonversation auf Deutsch

= Di. 15.00 — 16.30 Uhr
Gedachtnistraining
Marita Meissner
(Kostenbeitrag € 4,50)

= Di. 14.30 — 17.30 Uhr (auBer 16. Januar)
Maltopf
Gemeinsam die Freude am Malen entdecken
Anna Capek (Kostenbeitrag € 7,50)

Weitere Termine am Dienstag

= Di. 16. Januar, 15.30 — 18.00 Uhr
Film ab - Kino in Liitzenkirchen -
»Lindenberg“
Filmprasentation und Gesprach mit
Thomas von der Heide (Kostenbeitrag € 4,50)

= Di. 23. und 30. Januar 19.00 — 21.15 Uhr
N&ahkurs des Familienzentrums Mosaik
Anmeldungen an Ute Seibertz-Waldecker
(02171) 80380



JANUAR 2024

MITTWOCH

= Mi. 10.00 — 10.45 Uhr
Orthopadischer Reha-Sport
Maximilian Pieper

= Mi. um 12.30 Uhr
Mittagstisch
Wir servieren ein leckeres Mittagessen in netter
Gesellschaft. Auf unserem Speiseplanaushang
kénnen Sie sich Uber die Essensangebote informieren.
Eine Anmeldung bis 12 Uhr am Donnerstag, eine
Woche vorher, ist erforderlich. Preis: € 11,50

= Mi. 14.30 — 17.30 Uhr
Maltopf
Gemeinsam die Freude am Malen entdecken
Anna Capek
(Kostenbeitrag € 7,50)

= Mi. 16.00 — 17.30 Uhr
Computer fiir Anfianger
Anna Schiebelbein

Weitere Termine am Mittwoch

= Mi. 10. Januar, 14.45 — 15.45 Uhr
Jung trifft Alt - Musikalische Reise
mit Jugendlichen der Montanus-Realschule

= Mi. 17. Januar, 14.45 — 15.45 Uhr
Jung trifft Alt - Platzchen backen
mit Jugendlichen der Montanus-Realschule

= Mi. 17. Januar, Abfahrt 17.00 Uhr
Exkursion der Reihe Herrentorte -
Besuch der Volkssternwarte Koln
Anfragen an Manfred Leyhausen (0214) 75182

DONNERSTAG

= Do. 10.00 — 11.30 Uhr
Computerkurs
Wolfgang Funke

= Do. 10.00 - 11.30 Uhr
Englisch Kreis
Else Asbeck

= Do. 14.30 - 18.00 Uhr
Offene Skatrunde

= Do. 16.30 — 19.00 Uhr
Doppelkopf
Wilfried Feiler

Weitere Termine am Donnerstag

= Do. 04. Januar, 15.00 — 16.30 Uhr
Spiele Nachmittag
Katja Muller-Eick

= Do. 11. Januar, 15.00 — 17.00 Uhr
Okumenisches Senioren-Café

= Do. 11., 18. und 25. Januar, 10.00 — 10.45 Uhr
Yoga im Sitzen (Gruppe 1)
Carsten Wockel (Kostenbeitrag € 3,-)

= Do. 11., 18. und 25. Januar, 10.45 - 11.30 Uhr
Yoga im Sitzen (Gruppe 2)
Carsten Wockel (Kostenbeitrag € 3,-)



JANUAR 2024

FREITAG

m Fr. 10.00 — 12.00 Uhr
Alltagskonversation auf Deutsch

= Fr. 10.00 - 11.30 Uhr (ab 12. Januar, 8 Termine)
Lebensgeschichten, Kreatives Schreibangebot
Ingeborg Schwenke-Runkel
(einmaliger Kostenbeitrag flir 8 Termine € 25,-)

Weitere Termine am Freitag

= Fr. 05. Janaur, ab 17.00 Uhr
Medienkreis
Treff von Foto- und Filmfreunden
Ekaterina und Hubertus Burgmer
Anmeldung erforderlich: medienkreis@gmx.de

m Fr. 12. und 26. Januar, 12.30 — 13.30 Uhr
De Kochdoppe, essen mit Hatz und klaafen
Katja Mller-Eick und Hellmut Brach
Anmeldung erforderlich (Kostenbeitrag € 6,-)

m Fr. 19. Januar, 15.00 — 16.30 Uhr
Schlemmernachmittag
GenieBen Sie den Nachmittag mit netten
Gesprachen und Cocktails
Anmeldung erforderlich (Kostenbeitrag € 2,60)

SAMSTAG

= Sa. 06. und 20. Januar, 09.30 — 11.00 Uhr
Das etwas andere Friihstiick
Es erwarten Sie interessante Themen bei einem ab-
wechslungsreichen Frihstlck in netter Gesprachs-
runde.
Anna-Maria Kempf
Um Anmeldung wird gebeten (Kostenbeitrag € 5,50)
Ein kostenfreier Fahrdienst ist mdglich, Anmeldung
erforderlich.

Lust auf Ehrenamt?

Wir freuen uns, wenn Sie sich in der Begegnungs-
statte ehrenamtlich engagieren méchten und Uberle-
gen gerne mit lhnen gemeinsam, wie das aussehen
kénnte.

Bei uns kdénnen Sie lhre Talente und Ideen einbringen,
egal ob in der Erstellung neuer Angebote oder als Un-
terstlitzung in bestehenden Veranstaltungen. Ehren-
amt hat bei uns viele Facetten und Mdglichkeiten!



FEBRUAR 2024

MONTAG

= Mo. 10.00 — 12.30 Uhr
Theatergruppe Silberdisteln

= Mo. 13.15 — 14.15 Uhr
Seniorengymnastik
Hildegard Gorski
(Kostenbeitrag € 3,-)

Weitere Termine am Montag

= Mo. 05. Februar, 14.00 — 15.30 Uhr
Montagscafé
Karin Schoob (Kostenbeitrag)

= Mo. 05. Februar, 15.00 — 16.30 Uhr
Bunter Nachmittag: Karnevalistisches Basteln
Lia Hock

= Mo. 05. Februar, 16.00 — 17.30 Uhr
Herrentorte - Gesprachskreis fiir Manner
Manfred Leyhausen

= Mo. 12. und 26. Februar, 16.00 — 18.00 Uhr
Stricken fiir Jung und Alt
Eingeladen sind Anfanger und Fortgeschrittene.
Strickmaterial bitte mitbringen.
Marlis Hammernigk

= Mo. 19. Februar, 14.00 - 16.00 Uhr
Montagscafé
Karin Schoob (Kostenbeitrag)

= Mo. 19. Februar, 15.30 — 17.00 Uhr
Kolsche Verzallcher: Erinnerungen von gestern
und heute
Vortrag und Gesprach mit Dieter Preuf3

= Mo. 19. Februar, 18.00 — 19.30 Uhr
Frauenselbsthilfe Krebs
Gespréachskreis fur Neu- und Wiedererkrankte
Friederike Petera

DIENSTAG

= Di. 09.00 - 13.00 Uhr
Café IDA - Demenzcafé
Aktivierung und Betreuung von Menschen mit
demenzieller Erkrankung

= Di. 10.00 - 12.00 Uhr
Alltagskonversation auf Deutsch

= Di. 14.30 — 17.30 Uhr (auBer 20. Februar)
Maltopf
Gemeinsam die Freude am Malen entdecken
Anna Capek (Kostenbeitrag € 7,50)

= Di. 15.00 — 16.30 Uhr
Gedachtnistraining
Marita Meissner
(Kostenbeitrag € 4,50)

= Di. 19.00 — 21.15 Uhr (auBer 13. Februar)
Nahkurs des Familienzentrums Mosaik
Anmeldungen an Ute Seibertz-Waldecker
(02171) 80380

Weitere Termine am Dienstag

= Di. 20. Fabruar, 15.30 - 18.00 Uhr
Film ab - Kino in Liitzenkirchen -
»The Father“
Filmprasentation und Gesprach mit
Thomas von der Heide (Kostenbeitrag € 4,50)

= Di. 27. Februar, Abfahrt 12.30 Uhr
Exkursion der Reihe Herrentorte -
Besuch Villa Hiigel Essen
Anfragen an Manfred Leyhausen (0214) 75182



FEBRUAR 2024

MITTWOCH

= Mi. 10.00 — 10.45 Uhr
Orthopadischer Reha-Sport
Maximilian Pieper

= Mi. um 12.30 Uhr
Mittagstisch
Wir servieren ein leckeres Mittagessen in netter
Gesellschaft. Auf unserem Speiseplanaushang
kénnen Sie sich Uber die Essensangebote informieren.
Eine Anmeldung bis 12 Uhr am Donnerstag, eine
Woche vorher, ist erforderlich. Preis: € 11,50

= Mi. 14.30 — 17.30 Uhr
Maltopf
Gemeinsam die Freude am Malen entdecken
Anna Capek (Kostenbeitrag € 7,50)

= Mi. 16.00 — 17.30 Uhr
Computer fiir Anfinger
Anna Schiebelbein

Jeden Mittwoch

= Mi. 07. Februar, 10.00 — 11.30 Uhr
Karnevalistisches Friihstiick
mit dem Team der ATS (Kostenbeitrag € 7,-)
Anmeldung erforderlich
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DONNERSTAG

Jeden Donnerstag

Do. 10.00 — 11.30 Uhr
Computerkurs
Wolfgang Funke

Do. 10.00 — 11.30 Uhr
Englischkreis
Elke Asbeck

Do. 10.00 — 10.45 Uhr
Yoga im Sitzen - Gruppe 1
Carsten Wockel (Kostenbeitrag € 3,-)

Do. 10.45 - 11.30 Uhr
Yoga im Sitzen - Gruppe 2
Carsten Wockel (Kostenbeitrag € 3,-)

Do. 14.30 — 18.00 Uhr
Offene Skatrunde

Do. 16.30 — 19.00 Uhr
Doppelkopf
Wilfried Feiler

Weitere Termine am Donnerstag

Do. 01. Februar, 15.00 — 16.30 Uhr
Spiele Nachmittag
Katja Muller-Eick



FEBRUAR 2024

FREITAG SAMSTAG

= Fr. 10.00 - 11.30 Uhr = Sa. 03. und 17. Februar, 09.30 — 11.00 Uhr
Lebensgeschichten, Kreatives Schreibangebot Das etwas andere Friihstiick
Ingeborg Schwenke-Runkel Es erwarten Sie interessante Themen bei einem
(einmaliger Kostenbeitrag flir 8 Termine € 25,-) abwechslungsreichen Frihstlick in netter Gesprachs-

runde. Um Anmeldung wird gebeten.
Anna-Maria Kempf
(Kostenbeitrag € 5,50).

Weitere Termine am Freitag E|? kgst;en;raer Fahrdienst ist moglich, Anmeldung
erforderlich.

= Fr. 02. Februar, ab 17.00 Uhr
Medienkreis
Treff von Foto- und Filmfreunden
Ekaterina und Hubertus Burgmer
Anmeldung erwinscht 0176 50 06 51 18

m Fr. 10.00 — 12.00 Uhr
Alltagskonversation auf Deutsch

m Fr. 09. und 28. Februar, 12.30 — 13.30 Uhr
De Kochdoppe, essen mit Hatz und klaafen
Katja Mller-Eick und Hellmut Brach
Anmeldung erforderlich (Kostenbeitrag € 6,-)

m Fr. 23. Februar, 15.00 — 16.30 Uhr
Schlemmernachmittag
GenieBen Sie den Nachmittag mit netten Gesprachen
und Krapfen
Anmeldung erforderlich
(Kostenbeitrag € 2,60)



MARZ 2024

MONTAG

= Mo. 10.00 — 12.30 Uhr
Theatergruppe Silberdisteln

= Mo. 13.15 — 14.15 Uhr
Seniorengymnastik
Hildegard Gorski (Kostenbeitrag € 3,-)

Weitere Termine am Montag

= Mo. 04. Mérz, 14.00 - 15.30 Uhr
Montagscafé
Karin Schoob (Kostenbeitrag)

= Mo. 04. Mérz, 15.00 — 16.30 Uhr
Bunter Nachmittag: Spielenachmittag
Lia Hock

= Mo. 04. Marz, 16.00 — 17.30 Uhr
Herrentorte - Gesprachskreis fiir Manner
Manfred Leyhausen

= Mo. 11. und 25. Mérz, 16.00 — 18.00 Uhr
Stricken fiir Jung und Alt
Eingeladen sind Anfanger und Fortgeschrittene.
Strickmaterial bitte mitbringen.
Marlis Hammernigk

= Mo. 18. Mérz, 14.00 — 16.00 Uhr
Montagscafé
Karin Schoob (Kostenbeitrag)

= Mo. 18. Marz, 15.30 - 17.00 Uhr
Kolsche Verzallcher: Musikalischer
Osterspaziergang
Vortrag und Gesprach mit Dieter Preul3

= Mo. 18. Marz, 18.00 — 19.30 Uhr
Frauenselbsthilfe Krebs
Gespréachskreis fur Neu- und Wiedererkrankte
Friederike Petera

DIENSTAG

= Di. 09.00 - 13.00 Uhr
Café IDA - Demenzcafé
Aktivierung und Betreuung von Menschen mit
demenzieller Erkrankung

= Di. 10.00 - 12.00 Uhr
Alltagskonversation auf Deutsch

= Di. 14.30 - 17.30 Uhr
Maltopf
Gemeinsam die Freude am Malen entdecken
Anna Capek (Kostenbeitrag € 7,50)

= Di. 15.00 — 16.30 Uhr (auBer 19. Mérz)
Gedachtnistraining
Marita Meissner
(Kostenbeitrag € 4,50)

Weitere Termine am Dienstag

= Di. 19. Marz, 15.30 — 18.00 Uhr
Film ab - Kino in Liitzenkirchen -
»Aline“
Filmprasentation und Gesprach mit
Thomas von der Heide (Kostenbeitrag € 4,50)
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MARZ 2024

MITTWOCH

= Mi. 10.00 — 10.45 Uhr
Orthopadischer Reha-Sport
Maximilian Pieper

= Mi. um 12.30 Uhr
Mittagstisch
Wir servieren ein leckeres Mittagessen in netter
Gesellschaft. Auf unserem Speiseplanaushang
kénnen Sie sich Uber die Essensangebote informieren.
Eine Anmeldung bis 12 Uhr am Donnerstag, eine
Woche vorher, ist erforderlich. Preis: € 11,50

= Mi. 14.30 — 17.30 Uhr
Maltopf
Gemeinsam die Freude am Malen entdecken
Anna Capek
(Kostenbeitrag € 7,50)

= Mi. 16.00 — 17.30 Uhr
Computer fiir Anfianger
Anna Schiebelbein

Weitere Termine am Mittwoch

= Mi. 13. Marz, 10.00 — 11.30 Uhr
Besuch der KiTa Arche Noah -
Osterbasteln

= Mi. 20. Marz, Abfahrt 11.00 Uhr
Exkursion der Reihe Herrentorte -
Forschungszentrum Jiilich
Anfragen an Manfred Leyhausen (0214) 75182

DONNERSTAG

= Do. 10.00 - 11.30 Uhr
Englischkreis, Elke Asbeck

= Do. 10.00 — 11.30 Uhr
Computerkurs
Wolfgang Funke

= Do. 10.00 - 10.45 Uhr
Yoga im Sitzen - Gruppe 1
Carsten Wockel (Kostenbeitrag € 3,-)

= Do. 10.45 - 11.30 Uhr
Yoga im Sitzen - Gruppe 2
Carsten Wockel (Kostenbeitrag € 3,-)

= Do. 14.30 - 18.00 Uhr
Offene Skatrunde

= Do. 16.30 — 19.00 Uhr
Doppelkopf
Wilfried Feiler

Weitere Termine am Donnerstag

= Do. 07. Méarz, 15.00 — 16.30 Uhr
Spiele Nachmittag
Katja Muller-Eick

= Do. 14. Mérz, 15.00 — 17.00 Uhr
Okumenisches Senioren-Café

= Do. 21. Méarz, 15.00 — 16.30 Uhr
Lesung aus ,Der Haerberge Hof*:
Eine Familienchronik aus Lutzenkirchen. Teil 1
Dazu Kaffee und Waffeln (Kostenbeitrag)
Wolfgang Migge

u Do. 28. Marz, 15.00 - 16.30 Uhr
Lesung aus ,Der Haerberge Hof*:
Eine Familienchronik aus Lutzenkirchen. Teil 2
Dazu Kaffee und Waffeln (Kostenbeitrag)
Wolfgang Migge
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MARZ 2024

FREITAG

= Fr. 10.00 — 12.00 Uhr
Alltagskonversation auf Deutsch

Weitere Termine am Freitag

u Fr. 01. Mérz, 10.00 - 11.30 Uhr
Lebensgeschichten, Kreatives Schreibangebot
Ingeborg Schwenke-Runkel
(einmaliger Kostenbeitrag flir 8 Termine € 25,-)

Fr. 01. Mérz, ab 17.00 Uhr

Medienkreis

Treff von Foto- und Filmfreunden

Ekaterina und Hubertus Burgmer

Anmeldung erforderlich: medienkreis@gmx.de

m Fr. 08. und 22. Méarz, 12.30 — 13.30 Uhr
De Kochdoppe, essen mit Hatz und klaafen
Katja MuUller-Eick und Hellmut Brach
Anmeldung erforderlich (Kostenbeitrag € 6,-)

Fr. 15. Marz, 15.00 — 17.00 Uhr
Schlemmernachmittag

GenieBen Sie den Nachmittag mit netten Gesprachen
und Fruhlingstorte

Anmeldung erforderlich (Kostenbeitrag € 2,60)

SAMSTAG

= Sa. 02. und 16. Mérz, 09.30 — 11.00 Uhr
Das etwas andere Friihstiick
Es erwarten Sie interessante Themen bei einem
abwechslungsreichen Frihstlick in netter Gesprachs-
runde. Um Anmeldung wird gebeten. Anna-Maria
Kempf (Kostenbeitrag € 5,50). Ein kostenfreier Fahr-
dienst ist moglich, Anmeldung erforderlich.

m Sa. 09. Mérz, 18.00 — 22.00 Uhr
Ausstellungseroéffnung und Tanzabend
Anmeldung erforderlich bei
Barbara Gorell 01573 711 31 31

AUSSTELLUNG 09.03. - 30.04.2024
Bella Donna / Traumfrauen - Frauentraum
Kunstwerke zu sogenannten weiblichen Themen, wie z. B.
zwischenmenschliche Beziehungen und gesellschaftsbe-
dingte Schénheitsvorstellungen. Die Ausstellung I&dt ein, die
Stellung der Frau in der Kunstwelt zu Uberdenken und feiert
die schdpferische Vielfalt der ausstellenden Kinstlerinnen.

ANKUNDIGUNG

Jeden Dienstag bis Donnerstag zwischen 09.00 und
16.00 Uhr

Einzelne Beratungstermine zu den Themen Pfle-
ge, Pravention, Alter und Krankheit

Bitte vereinbaren Sie dazu vorab telefonisch einen
Termin mit Kirsten Schmidt-Kétting 0214 855 42 440

DIE ANFAHRT MIT DEM BUS @'

Linie 205

Bushaltestelle ,Hitte“

Folgen Sie der StraBe Richtung Litzenkirchen. Nach 100
Metern links in die Theodor-Gierath-Stral3e einbiegen.
Nach 50 Metern liegt der Wohnpark BUrgerbusch auf
der rechten Seite.

Linie 206

Bushaltestelle ,Von-Knoeringen-StraBe“

Sie folgen der StraBe Richtung kleiner Kreuzung

(mit Ampel) und biegen dort rechts ab. Zweite Stral3e
rechts, nach 50 Metern liegt der Wohnpark Burger-
busch auf der rechten Seite.

Eine Anfahrtsskizze finden Sie auf der Rlckseite dieser
Broschure.
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SO ERREICHEN SIE UNS

Information und Anmeldung:

ATS Begegnungsstétte im Wohnpark Burgerbusch
Mehrgenerationenhaus Leverkusen
Theodor-Gierath-StraBe 4

51381 Leverkusen

Telefon (0214) 855 42 498

laura.becher@caritas-leverkusen.de

Wir sind fiir Sie da:

Mo. — Fr. von 09.00 — 15.00 Uhr (und nach Vereinbarung)
An Feiertagen geschlossen

Wegbeschreibung
siehe letzte Innenseite.
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Altenstiftung der
Sparkasse Leverkusen

www.caritas-leverkusen.de




